
 

 今年の運動会は、今の子どもたちの姿を見つめることから始まりました。「今、子どもたち

は何を楽しんでいるのだろう」「子どもたちにどのような経験をしてほしいか」そんなことを

職員みんなで考えながら、一人一人の発達や興味、普段の遊びの姿を大切にして、子どもた

ちにあった内容を考えていきました。活動の中では、友だちと一緒に楽しそうに何度も繰り

返したり、友だちの姿を見て「やってみたい」と挑戦したり、時にはうまくいかず悔しそう

にする姿があったりと、毎日色んな心の動ききが見られます。 

運動会というと、当日の「できた」という姿に目が行きがちですが、そこに至るまでの一

人一人の過程も大切にしたいと思っています。「やってみたい」と思った事。友だちと一緒に

楽しんだこと。出来なくても繰り返し挑戦したこと。その一つ一つが、子どもたちの成長に

つながっています。明日の運動会でも、子どもたちはそれぞれ色んな表情を見せてくれるこ

とと思います。子どもたちの今日までの心の変化に目を向け、温かく見守っていただきたい

です。明日はみんなで思い切り楽しい 1日にしましょう！ 
 

ゆのっこ運動会 
明日、いよいよ開幕 

緊張感 

初めての経験  

できた！！ 

悔しさ 

仲間がいる喜び 
たのしい！ 

諦めない思い  

メダルおにぎり給食 


