
. 

 

 今日はミュージックケアの先生のもと、色々な楽器や物を使いながら音楽に合わせて身体を動かす

ことを楽しみました。先生の動きや声をよく見て聞いて真似することの難しさやみんなの動きが揃う

嬉しさを十分に感じているようでしたよ。鈴や鳴子にも触れて音を出すだけでなく、しっかりと止めた

りそっと持って音が鳴らないようにしている姿もとても可愛らしかったです。また、パラバルーンでも

BGMに合わせて遊びました。色んなリズムに合わせてパラバルーンを動かすことに苦戦する姿もあ

りましたが、様々な変化を見せてくれるバルーンに喜んでいる子どもたちでした。今年の運動会では

リズムと一緒にパラバルーンにも挑戦するりんご組さんです。みんなで協力してひとつの演技をつく

りあげる過程を十分に楽しんでいきたいと思いますので、温かく見守っていただけると嬉しいです☆ 

2026.08.04 りんご組 

ふわふわしてきもちいいな～ 

 


