
 

４月２３日（木） ぶどう組 たけのこの皮むきをしたよ！ 

むいた皮でかわいいお顔を作ったよ♡ 

保育者がアイスクリーム屋さんへ行くと…「こ

 今日は給食の先生にお手伝いを頼まれ、たけのこの皮む
きに挑戦しました。３、４歳児の頃に経験している子も多
く、「やったことある！」と自信満々の子どもたちでしたが
…いざ目の前にたけのこがやってくるとちょっと控えめな
様子。それでも少しずつたけのこに触れてみました。持って
みると「重たい！」「下の方にブツブツがあるね」と重さや
手触りを感じたり、皮をむいてみると「かたくてなかなかむ
けない…！」匂いをかぐと「なんかくさ～い！」と色んな発
見がありました。友だちと交代で一生懸命むくと、どんどん
白いたけのこに変身し、あっという間に皮がむけました。た
けのこは明日の給食の『たけのこの含め煮』になるので、食
べることも楽しみにしたいと思います♪ 

ずっと触っとったら 

変な匂いする～・・・ 

（独特の匂いが 

苦手だったようです） 

たけのこクイズ！ 

 

 

 

 

半分に切ると、中はどうなっ

ているでしょう？みんな分か

ったかな？ 

きれいにむけたね！ 

給食が楽しみ～♪ 


