
 

サッカー教室でサッカーを楽しみました⚽ 
R.7.10.20 

ぶどう組 

今日はツェーゲンの方によるサッカー教室に参加しました。挨拶の後

に、まずはスキップや動物の真似歩き、電車など色々な動きを楽しんで

からボールに触れました。ボールを上に投げておへその前でキャッチし

たり足に挟んで歩いたり、挟んだままジャンプして上に飛ばしてキャッチ

したりしました。その後は試合も楽しみました。一生懸命に走り続ける

子、ゴールを守ることに専念する子、悔しくて泣いてしまうけど話し合っ

て立ち直り頑張る子など様々な姿が見られました。 

今回の体験でボールへの親しみやサッカーへの興味が高まったように

思います！また繰り返し楽しんでいき、体を動かす楽しさや友だちと協

力する楽しさなどを味わっていけたらいいなと思います♪ 

サッカーってとっても楽しいね♪ 
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